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Av ESPEN TJERSLAND og AN-
NEMOR LARSEN (foto)

Over 40 prosent av
alle barn som bruker
smokk, far alvorlige
problemer med ten-
nene. Her er rednin-

gen: Supersmokken!

- Den er veldig god a suge pa.
Jeg har prevd den selv, sier
professor Bjorn Ogaard ved
Odontologisk fakultet i Oslo til
VG.

Ti ar har han brukt pa a ut-
vikle den nye supersmokken -
som na skal masseproduseres
i Korea. Til varen vil smokken,
Orthodent Comforter, veere i
salg i Norge og resten av Skan-
dinavia.

En fersk rapport viser at
smokkbruk gir sveert uheldige
bivirkninger: Over 40 prosent av nor-
ske barn utvikler bittfeil som krever
omfattende tannlegebehandling og
tannregulering.

Den norske undersgkelsen ble fore-
tatt av Odontologisk fakultet, og er en
del av en storre internasjonal under-
sokelse. Rapporten ble nylig publisert
i siste utgave av tannlegetidsskriftet
Journal of Dentistery for Children.

- Jeg ble overrasket over funnene.
Vi hadde ikke trodd at sa mange barn

far gdelagt tennene av smokkbruk, si-
er Ogaard.

Ikke heldige

Professoren har lenge veert klar over
at vanlige smokker ikke har veert hel-
dige for barn.

- Jeg har jo sett skadene av smokk-
bruk gjennom mitt arbeid. Det var da
ideen slo meg at det matte kunne la
seg gjore a utvikle en ny smokk for a
hindre sa store tannskader, sier han.
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SUPER-
SMOKIK

skal hindre tanntrebbel

Sammen med designer og oppfinner
Terje S. Pedersen, har han endelig
funnet frem til en ny smokk som skal
hindre forskyvninger av bade tenner
og kjevene i barnemunnen.

- Posisjonen pa tungen er helt av-
gjorende. Det skal lite krefter til for
tennene flytter pa seg, forklarer han.

Den nye smokken er utviklet slik at
tungen blir liggende naturlig plassert
i munnen, noe som skal sikre normal
utvikling av tenner og kjever.

Jgaard vil likevel ikke advare for-
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APENT BITT: si kan bame-

munnen bli seende ut etter bruk
av Smokk.
Foto: ODONTOLOGISK FAKULTET
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TOMMELSUGING: Dette or

resultatet av omfattende tommel-
suging. Bade tenner og overkje-
ven er skjev, og denne gutten bor
veere forberedt pa operasjon.
Foto: ODONTOLOGISK FAKULTET

SPESIALSMOKK: rrofessor
Rolf @gaard ved Odontologisk fa-
kultet i Oslo har utviklet den nye
spesialsmokken som skal hindre
bittfeil hos bamn.

eldre mot a gi smokk til sine smarol-
linger.

- Alle barn har et utilfredsstilt suge-
behov. Det er bedre a bruke smokk,
enn a sutte pa tommeltotten. Smokk-
bruk er lettere & avvenne, sier han.

Ifelge BOgaard er det langt vanskeli-
gere a slutte a suge pa tommelen, enn
a slutte med smokk - og tommelsu-
ging kan ogsa medfore betydelige
tannproblemer langt opp i skolealder.

E-post: espen.tiersland@vg.no
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Av BJORN HAUGAN

Natur og Ungdom
varsler at de fysisk
vil hindre skip o
plattformer i a na
Barentshavet.

Nyvalgt leder Bard Lahn i Natur
og Ungdom sier de planlegger
ulovlige aksjoner mot olje- og
gassinstallasjoner i nord.

— Vi vil ta i bruk alle virkemidler
— ogsa ulovlige — for & stanse
olje- og gassvirksomhet i Lofo-
ten og Barentshavet. Vi mener
sivil ulydighet er et nedvendig

virkemiddel i et demokrati, sier
Lahn, som i gér ble valgt til ny
leder i Natur og Ungdom.

Hindre

— Kampen mot oljevirksomhet i
nord er den viktigste saken for
Natur og Ungdom i 2006. Vi kan
ikke sitte og se pa at regjeringen

tillater oljevirksomhet der som
ikke miljoet taler.

Han fremholder at de vil aksjo-
nere bade til lands og til vanns.

— Ja, det legger vi opp til. Vi vil
bruke bade lovlige og ulovlige
metoder.

Han vil ikke si noe om de ulov-
lige aksjonene de planlegger,

men at de legger opp til & hindre
skip og plattformer i & lete og
bore.

Fagmedarbeider Guro Hauge i
Bellona sier aksjoner er et aktu-
elt virkemiddel for dem, men at
de i forste omgang vil prioritere a
pavirke den politiske prosessen.





